
 

Informations : Lac Daumesnil Bois de Vincennes 75012 Paris - métros Porte Dorée / Liberté ou tramway Porte Dorée, organisé par la Maison du Tibet  
 

contact : MaisonduTibet@gmail.com                    www.festivalculturelduTibet.com 

PROGRAMME (provisoire)                                         SAMEDI 15 JUIN              

TOUT AU LONGUE DE LA JOURNEE  PAGODE GRANDE SCENE COTE LAC 
 

DANS LA PAGODE 
 

EXPOSITION 
THANGKAS 
 
 

TENTE DANS LA COURS DE LA PAGODE 
 
 

CREATION DE MANDALA 
de sable  
par des moines du monastère 
Gaden Jangste, Tsawa Khangtsen 
   
 
 

SUR PLACE 
 

 
STANDS, ARTISANAT, CALLIGRAPHIE, 
CHIENS TIBETAINS, DIALOGUES AVEC DES 
MEDECINS TIBETAINS,  
DEDICACES DES LIVRES 
 
 
 

RESTAURATION  
RENCONTRES, BONS MOMENTS ENTRE 
AMIS 

 
LU JONG YOGA TIBETAIN 
DE GUERISON 12h00 
par Valérie Lobsang-
Gattini 
 
 
 
 

 

MEDITATION 14h00 
par Acharya Lobsang 
Tsering 
 

 
 

PRINCIPES BOUDDHISTES 
POUR 
LE MONDE 
CONTEMPORAIN 15h15 
par des moines du 
monastère 
Gaden Jangste, Tsawa 
Khangtsen 
 
 

SEANCE DE YOGA 
DE KALOU RIMPOCHE 
17h00 
par Karen 
 
 
 

YOGA DES YEUX 18h00 
avec l’équipe du Soleil 
d’Or 

CEREMONIE D’OUVERTURE AVEC DES PERSONALITES  11h30 
SANGSOL  RITUEL ET PRIERES TRADITIONNELS  
 
 

PRESENTATION DE LA MAISON DU TIBET ET DU PROGRAMME 
 
 

CHANTS NOMADES 12H15 
 
 
 
 
 
 

CONNAITRE LES ASSOCIATIONS DE SOUTIEN AU TIBET 12H30 
 
 

CHAM, DANSES SACREES 14h00   
LE CERF ET DANSE DU CHAPEAU NOIR  
par des moines du monastère Gaden Jangste, Tsawa Khangtsen 
 
 

 

RENEE SUNBIRD 14h40    
CHANT DE SON ALBUMN  BLEU PROFOND 
 

PO NYIMA 15h30    
CHANSONS DE ROUTE 
 
 

LE HORS HUMAIN 16h30   
HYMNE A L’HIMALAYA ET LES ETRES DU HAUTE PLATEAU 
 
 
 

CHANTS, DANSE, MUSIQUE du TIBET 17h15 
 
 
 
 

GROUPE BOLLYWOOD ECOLE KIM KAN 18h20    
INTERLUDE INDIEN 
 
 
 
 
 
 

SOIREE DE PARTAGE MUSICAL  19H00 
 

FLUTE DE L’INDE 
NAMGYAL LHAMO :  L’OPERA ET MUSIQUE CLASSIQUE TIBETAINS 

LOBSANG GELEK ET TENZIN SÔWANG : LA NOUVELLE GENERATION 
DJ KUNGA 

 

 



 

Informations : Lac Daumesnil Bois de Vincennes 75012 Paris - métros Porte Dorée / Liberté ou tramway Porte Dorée, organisé par la Maison du Tibet  
 

contact : MaisonduTibet@gmail.com                    www.festivalculturelduTibet.com 

PROGRAMME (provisoire)                                         DIMANCHE 16 JUIN                   

TOUT AU LONGUE DE LA JOURNEE PAGODE GRANDE SCENE COTE LAC 
 

 
DANS LA PAGODE 

 
EXPOSITION 
THANGKAS 
 
 

TENTE DANS LA COURS DE LA PAGODE 
 
 

CREATION DE MANDALA 
de sable  
par des moines du monastère 
Gaden Jangste, Tsawa Khangtsen 
   
 
 

SUR PLACE 
 

 
STANDS, ARTISANAT, CALLIGRAPHIE, 
CHIENS TIBETAINS, DIALOGUES AVEC 
DES MEDECINS TIBETAINS,  
DEDICACES DES LIVRES 
 
 

RESTAURATION  
RENCONTRES, BONS MOMENTS ENTRE 
AMIS 

 

 

MEDITATION 12h00 
par Acharya Lobsang Tsering 
 

 
INTRODUCTION A LA 
MEDITATION 14h00 
par des moines du monastère 
Gaden Jangste, Tsawa 
Khangtsen 

 
 

 

LA MORT ET LES BARDOS, 
MIRROIR DE LA VIE 15h00 
Conférence avec question-
réponse 
par Philippe Cornu 

 
LU JONG YOGA TIBETAIN DE 
GUERISON 16h40 
par Valérie Lobsang-Gattini 
 

 

SEANCE DE YOGA 
DE KALOU RIMPOCHE 
17h50 
par Karen 
 

 

  

 

PRESENTATION DE LA MAISON DU TIBET PROGRAMME 11h30 
 
 

 

CHAM, DANSES SACREES 12h30   
LE CERF ET DANSE DU CHAPEAU NOIR  
par des moines du monastère Gaden Jangste, Tsawa Khangtsen  

  
                      

COMMUNAUTE TIBETAINE EN FRANCE 14H00 
CHANTS, DANSES, MUSIQUES DES TROIS PROVINCES  DU TIBET 
 

LA PRATIQUE DE MEDITATION ET SEMJONG--
ENTRAINEMENT DE L’ESPRIT                                  
CONFERENCE AVEC QUESTION-REPONSE 16H30 

par Geshé TenDhar 

 
 

LA TROUPE BOLLYWOOD DE TINA 18h05    
INTERLUDE INDIEN 
      
 
 

GOCHAIT 19h00 
DANSE EN RONDE TRADITIONNELLE, AVEC LE PUBLIQUE 

… 
                                                                         
 

CLOTURE   

 


